
Kurzprofil

Gesa Krämer

Geschäftsführerin

consilia cct – create culture together (GbR)
Trainerin, Coach, Körperpsychotherapeutin

Fundierte eigene Projekt- und Führungserfahrung weltweit
Leiterin Personalmarketing bei Michelin Reifenwerke KgaA, Trainingskoordinatorin im technischen
Vertrieb & Service Europa, Project Manager B2B-Marketing, Michelin, France (2000-2005), Aufbau
und Leitung Culture Coaching Training (CCT) bis 2009, Fusion mit Dr. Kirsten Nazarkiewicz und
Neufirmierung 2010 zu consilia cct.

Vielfältig qualifiziert und qualifizierend

Eigene Weiterbildungen in Gruppendynamik, Improtheater, Dialogprozess, Körperpsychotherapie

Buchautorin „Interkulturelle Kommunikation mit NLP“, uni-edition, Berlin, 2006 (zus. mit Stephanie
Quappe); Arbeiten im Ausland – und die Familie kommt mit, Bertelsmann, Bielefeld, 2008
(zus. mit K. Nazarkiewicz), „Interkulturelles Coaching“ V&R, 2012, Lehrerfahrung an Hochschulen

Erfahren in der Vermittlung von Team- und Führungskompetenzen

Entwicklung, Training und  Begleitung von virtuellen internationalen Teams

Coaching, Beratung und Training von technischen Trainern sowie Fach- und Führungskräften zur
(interkulturellen) Zusammenarbeit und Führung in der jeweiligen Landessprache

Achtsam und klar in der Begleitung von organisationellen und persönlichen Prozessen

Moderation von Großgruppenveranstaltungen und Prozessbegleitung z.B. bei Fusionen sowie
Projektbegleitung bei der Umsetzung von Strategien oder Umstrukturierungen in Unternehmen

Coaching und Therapie von Selbständigen und Fach- sowie Führungskräften bei persönlichen und
beruflichen Herausforderungen, z.B. bei gesundheitlichen und fachlichen Fragen des Berufsalltags u.a.

Seit  mehr  als  20  Jahren  liegt  mir  das  „Welten  verbinden“  am  Herzen.  Durch  Studium,
Berufserfahrungen und eigene Weiterbildungen kann ich viele Bezüge herstellen und freue mich so
Menschen dabei unterstützen zu können gesund und integer zu arbeiten und zu leben.

M.A. in Interkulturelle Kommunikation (Deutsch-Französische
Kulturwissenschaften, Spanisch und BWL), Universität Saarbrücken
und Universidad de Salamanca (Spanien)

NLP Master, psychotherapeutische Heilpraktikerin und
psychoanalytische Körperpsychotherapeutin (A. Lowen)

Geb. 1975, Nationalität: deutsch

Sprachen: Deutsch (native), Französisch, Englisch, Spanisch


